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MT-2
Melanotan-2 · Меланокортиновый пептид · Флакон 5 мг
Синтетический аналог α-меланоцитстимулирующего гормона. Полифункциональное действие за счёт
стимуляции разных меланокортиновых рецепторов: загар и защита кожи от УФ, снижение аппетита,
усиление либидо.

01 ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕПАРАТА

ЗАГАР
Активирует меланоциты → синтез

меланина. Снижает риск ожога, но НЕ
заменяет SPF

АППЕТИТ
Действие на гипоталамус → снижение

аппетита, контроль веса

ЛИБИДО
Центральная стимуляция ЦНS →

влечение и половая функция у мужчин и
женщин

02 РАЗВЕДЕНИЕ ·  ВИАЛА 5 МГ

Снять крышку, протереть пробку спиртовой салфеткой. Набрать 2 мл воды, медленно ввести по стеклянной стенке в сухой
порошок. НЕ ТРЯСТИ — плавно вращать в пальцах до абсолютной прозрачности раствора.

РАСТВОРИТЕЛЬ Бактериостатическая вода · ровно 2 мл

КОНЦЕНТРАЦИЯ 5 мг / 2 мл = 2,5 мг/мл (200 ЕД в виале)

10 ДЕЛЕНИЙ = 250 МКГ 0,25 мг в 0,1 мл

4 ЕД = 100 МКГ · 8
ЕД = 200 МКГ

базовые шаги дозирования
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03 СХЕМА ПРИМЕНЕНИЯ ПО ФАЗАМ

Подкожно инсулиновым шприцем в жировую складку (живот, бока). Протокол оптимизирован для ровного и безопасного
загара — против ошибочных «ударных» доз, дающих гиперпигментацию.

ФАЗА ДНИ ДОЗА НАБОР U-100 ЧАСТОТА

1 · Адаптация 1–3 100–200 мкг 4–8 ЕД ежедневно, перед сном

2 · Накопление с 4-го 200–300 мкг 8–12 ЕД ежедневно, перед сном

3 · Поддержание после цели 300–500 мкг 12–20 ЕД 1–2 раза в неделю

/ /  Ф А З А  2  ·  И Н С О Л Я Ц И Я

Умеренное солнце для проявления пигмента
Для ускорения загара — сеансы инсоляции (солнце или солярий) по 10–15 минут раз в 2–3 дня. Фаза 3 — доза за приём
перед выходом на солнце.

04 ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ И БЕЗОПАСНОСТЬ

! ТОШНОТА И ПРИЛИВЫ ЖАРА НА СТАРТЕ.
Возможны в первые 30–60 минут после укола. Именно поэтому инъекции ставятся строго перед сном — пик дискомфорта
проходит во сне.

✕ НЕ ЗАМЕНЯЕТ SPF · КОНТРОЛЬ РОДИНОК.
Препарат снижает риск ожогов, но не отменяет солнцезащитные средства (SPF) и дозированное солнце. До курса —
картирование родинок, во время и после — дерматологический контроль. Любое изменение размера, цвета или формы
невуса, новый быстрорастущий элемент → немедленно к врачу и отмена.

! ПИГМЕНТНЫЕ ПЯТНА И ЛИБИДО.
Возможно временное потемнение родинок и микро-веснушки, а также спонтанная эрекция / рост либидо — центральный
эффект стимуляции рецепторов. Изменения невусов не игнорировать (см. выше).

✕ ПРОТИВОПОКАЗАНО ПРИ ОНКОЛОГИИ.
При наличии активных онкопроцессов пептид строго противопоказан — меланокортиновая стимуляция усиливает
пролиферацию.

05 ХРАНЕНИЕ

ПОРОШОК тёмный шкаф до 1 года; морозильник до 3 лет

РАСТВОР строго +2…+8°C, стабилен 2–3 месяца, не замораживать
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