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BPC-157
Body Protection Compound-157 · Пробный флакон 5 мг

Высокоэффективный регуляторный пептид для ускоренного заживления тканей. Стимулирует ангиогенез

и миграцию клеток к очагу повреждения. Идеальный формат для оценки переносимости и первичного

отклика.

01 ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕПАРАТА

BPC-157 (Body Protection Compound-157) — регуляторный пептид, ускоряющий процессы естественного

заживления тканей. Действует как сигнальная молекула, стимулируя образование новых сосудов (ангиогенез) и
миграцию клеток к очагу повреждения.

П О К А З А Н И Я  Д Л Я  П Р О Б Н О Г О  К У Р С А

// 01 Купирование болевого синдрома и воспалений в суставах, сухожилиях и связках — травмы

плеча, колена, локтя, поясницы.

// 02 Локальное восстановление мягких тканей и кожи после микронадрывов, растяжений или

операций.

// 03 Экспресс-помощь при воспалительных процессах ЖКТ — восстановление слизистой желудка и

кишечника после агрессивной терапии.

// WHY 5MG Пробный флакон 5 мг — оптимальный формат для оценки переносимости и первичного отклика

организма. Позволяет пройти 5–10 дней короткого тестового цикла без обязательства на полноценный курс. Если

результат позитивный — можно докупить виалы под нужный курс. 

02 ПРАВИЛО СТАРТА · БИОХИМИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ

Пептид отдаёт команду клеткам на форсированное заживление и деление — организму требуется качественный

белковый ресурс.

О Б Щ И Й  Б Е Л О К  К Р О В И

Целевой уровень в плазме — строго > 75 г/л.

При дефиците общего белка регенеративный отклик будет существенно снижен — эффект от пробного курса

окажется слабее реального потенциала пептида.
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03 ИНСТРУКЦИЯ ПО РАЗВЕДЕНИЮ · ВИАЛА 5 МГ

Препарат поставляется в виде лиофилизированного (сухого) порошка.

// РАСТВОРИТЕЛЬ Бактериостатическая вода из комплекта · объём 3 мл

// КОНЦЕНТРАЦИЯ 5 мг / 3 мл ≈ 1,67 мг/мл

// ВЕСЬ ФЛАКОН (3 МЛ) = 5000 мкг (5 мг) действующего вещества

// 15 ЕД НА ШПРИЦЕ = 250 мкг (микродоза)

// 30 ЕД НА ШПРИЦЕ = 500 мкг (стандартная доза)

✕ КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО ТРЯСТИ ИЛИ ВЗБАЛТЫВАТЬ ВИАЛУ.
Только плавное вращение — тряска повреждает белковую структуру пептида. 

04 СХЕМЫ ПРИМЕНЕНИЯ · 2 ПРОТОКОЛА

Инъекции выполняются подкожно инсулиновым шприцем. Препарат можно вводить как системно (в жировую

складку на животе/боках), так и локально (подкожно, максимально близко к зоне боли или травмы — рядом с

суставом, сухожилием, поясницей).

✕ ВНУТРИСУСТАВНОЕ ВВЕДЕНИЕ ЗАПРЕЩЕНО.
Только подкожно — в мягкие ткани максимально близко к зоне повреждения. 

Сними пластиковый колпачок с флакона, тщательно протри резиновую пробку спиртовой салфеткой.01

С помощью обычного шприца набери 3 мл бактериостатической воды.02

Плавно и медленно, по капле, введи воду во флакон, направляя струю строго по стеклянной стенке.03

Аккуратно вращай флакон в пальцах до полного растворения микрочастиц и достижения абсолютной

прозрачности раствора.

04
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05 РАСХОДНИКИ НА ПРОБНЫЙ КУРС

# НАИМЕНОВАНИЕ КОЛ-ВО НАЗНАЧЕНИЕ

01 Виала BPC-157 (5 мг) 1 шт Пробный флакон

02 Бактериостатическая вода (3 мл) 1 амп В комплекте с флаконом

/ /  T I E R  0 1  ·  L I T E

СХЕМА «ЛАЙТ»
Профилактика · Мягкое восстановление ЖКТ · 1 флакон = 10 дней курса

// РАЗОВАЯ ДОЗА

250 мкг × 2 раза

Микродоза утром + вечером

// НА ШПРИЦЕ U-100

15 ЕД × 2
По 15 ЕД за один укол

// СУТОЧНЫЙ РАСХОД

500 мкг (30 ЕД)
Общая суточная норма

// ДЛИТЕЛЬНОСТЬ

10 дней

Полный расход пробного флакона

/ /  T I E R  0 2  ·  P R O

СХЕМА «ПРО»
Рабочая схема при травмах и после операций · 1 флакон = 5 дней курса

// РАЗОВАЯ ДОЗА

500 мкг × 2 раза

Стандартная доза утром + вечером

// НА ШПРИЦЕ U-100

30 ЕД × 2
По 30 ЕД за один укол

// СУТОЧНЫЙ РАСХОД

1000 мкг (1 мг)
60 ЕД за сутки

// ДЛИТЕЛЬНОСТЬ

5 дней

Полный расход пробного флакона

// ПОЧЕМУ 2 РАЗА

Короткий T½
Ровный фон в течение суток

// ТАЙМИНГ

Утро + вечер

С равным интервалом ~12 часов

П О Л Н О Ц Е Н Н Ы Й  Р Е Г Е Н Е Р А Т И В Н Ы Й  К У Р С

Для полноценного регенеративного курса 4–8 недель после оценки переносимости на пробном

флаконе докупается необходимое количество виал из расчёта суточного расхода.

По ЛАЙТ: 4 недели = 3 виалы · 8 недель = 6 виал.
По ПРО: 4 недели = 6 виал · 8 недель = 12 виал. 

/ /  S C A L I N G



# НАИМЕНОВАНИЕ КОЛ-ВО НАЗНАЧЕНИЕ

03 Шприц обычный двухкомпонентный, 3–5 мл 1 шт Для разведения флакона

04 Спиртовые салфетки 15–25 шт Обработка пробки и

кожи

05 Инсулиновые шприцы U-100 · 1 мл

Иглы 29G–31G · длина 6–8 мм · впаянные

20 шт

ЛАЙТ: 20 · ПРО: 10

Ежедневные п/к
инъекции
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06 ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ, СИНЕРГИЯ И ХРАНЕНИЕ

// SYNERGY  BPC-157 идеально сочетается с GLP-1 (Тирзепатид/Ретатрутид) — защищает слизистую ЖКТ от

возможных побочек глутидов и параллельно решает задачи регенерации. Курс похудения + защита ЖКТ одновременно. 

✕ ОНКО-ПРЕДОСТЕРЕЖЕНИЕ.
Поскольку пептид стимулирует ангиогенез (рост капилляров), применение строго противопоказано при

наличии любых активных онкологических процессов в организме. 

Х Р А Н Е Н И Е

❄ ЗАМОРАЖИВАНИЕ РАЗВЕДЁННОГО РАСТВОРА ЗАПРЕЩЕНО.
Кристаллизация воды разрушает белковую структуру пептида. Восстановлению не подлежит. 

BIOHACK · BPC-157 STARTER PROTOCOL · PEPTIDE RESEARCH BIOHACK.KZ

О Щ У Щ Е Н И Я  П Р И  В В Е Д Е Н И И

Препарат нейтрален — укол проходит абсолютно безболезненно.

Нет: жжения, покалывания, синяков (в отличие от пептидов меди).
Есть: совместимость с Тирзепатидом или Ретатрутидом без конфликтов. 

/ /  C O M F O R T

П О Р О Ш О К  ·  Л И О Ф И Л И З А Т

Тёмный шкаф, комнатная температура:
до 1 года

Морозильная камера:
годами без потери активности 

/ /  S T A T E  0 1 Р А С Т В О Р  ·  Ж И Д К И Й

СТРОГО в холодильнике

при +2…+8°C

Срок стабильности:
до 3 месяцев (на бак. воде) 

/ /  S T A T E  0 2


